
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Географічний факультет 

Кафедра фізичної географії 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СИЛАБУС 

вибіркового освітнього компонента  

ГІДРОЕКОЛОГІЯ 

 

                        підготовки бакалавра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Луцьк – 2025 



Силабус освітнього компонента «ГІДРОЕКОЛОГІЯ», підготовки бакалавра 

 

 

 

 

Розробник: Тарасюк Н.А., к.г.н., доцент кафедри фізичної географії 

 

 

 

 

Погоджено 

Гарант освітньо-професійної програми:                                 Забокрицька  М. Р.  

 

 

Силабус освітнього компонента затверджено на засіданні кафедри 

фізичної географії 

 

протокол № 1, від 28.08.2025р. 

 

 

Завідувач кафедри:                                                         Фесюк В. О. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Тарасюк Н.А., 2025 



І. Опис освітнього компонента 

Найменування 

показників  

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітньо-професійна програма,  

освітній рівень 

Характеристика освітнього 

компонента 

Денна форма здобуття 

освіти Е Природничі науки, математика, 

статистика 

 

Е4 Науки про Землю 

 

Гідрологія 

 

Бакалавр 

Вибіркова 

Рік навчання – 2 

Кількість годин / кредитів 

150/ 5 

Семестр – 4 

Лекції – 10 год.   

Практичні (семінари) – 20 год.  

ІНДЗ: немає 

Самостійна робота –110 год. 

Консультації – 10 год 

Форма контролю: залік 

Мова навчання Українська 

 

ІІ. Інформація про викладача 

Тарасюк Ніна Адамівна 

Науковий ступінь  - кандидат географічних наук  

Вчене звання - доцент  

Посада - доцент кафедри фізичної географії  

Контактна інформація – тел.моб +380955146803,  

e-mail: Tarasiuk.Nina@vnu.edu.ua 

Дні занять -  ПС-Розклад v.3.8.2 http://194.44.187.20 › timetable 

 

ІІІ. Опис освітнього компонента 

1. Анотація освітнього компонента. Курс Гідроекологія передбачає 

вивчення основних підходів до оцінки якості вод, що використовуються для 

потреб людини. Водні ресурси в системі забезпечення сталого розвитку 

України є стратегічним і життєво важливим природним ресурсом. Наша 

держава володіє значним водоресурсним потенціалом, який тривалий час 

використовувався нераціонально, що пов’язано з уявленням про його 

невичерпність.  Використання ресурсів води в умовах збалансованого  

(сталого) розвитку, що передбачає вивчення закономірностей та 

особливостей функціонування водних екосистем різного типу (водосховищ, 

великих, середніх та малих річок, озер, водойм-охолоджувачів, каналів, 

тощо. 

Вивчення сучасних умов водокористування, встановлення природних і 

антропогенних чинників, які викликають сукцесії водойм, зміну їх 

гідрологічного циклу, дослідження впливу гідротехнічного будівництва на 

формування ресурсів прісної води, комплексний аналіз та оцінка стану 

водойм різного типу за результатами польових і експериментальних 

досліджень, розробка заходів запобігання та  протидії негативним наслідкам 

впливу господарської діяльності на формування ресурсів прісної води. 

Силабус вибіркового освітнього компонента «Оцінка якості води» 

складено з урахуванням можливості формування індивідуальної освітньої 

file:///C:/Users/User/Downloads/ПС-Розклад%20v.3.8.2%20http:/194.44.187.20 ›%20timetable
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траєкторії здобувачів освіти бакалаврського рівня вищої світи. 

 

2. Мета і завдання освітнього компонента  

Метою вивчення освітнього компонента Гідроекологія є ознайомлення 

здобувачів вищої освіти з особливостями використання ресурсів води та їх 

наслідками  за умов зростаючого антропогенного навантаження, оволодіння 

знаннями щодо загальних закономірностей складу, структури, та 

особливостей функціювання гідроекосистем різного типу, та набути навики і  

вміння приймати фахові рішення щодо впровадження заходів з оптимізації 

стану гідроекосистем та їхніх складових.  

Основними завданнями є:  

- вивчення екологічного стану водойм за сучасних умов 

природокористування; 

- встановлення природних і антропогенних чинників, які 

викликають сукцесійні зміни в екосистемах водойм; 

- вивчення стану біоти водних екосистеми  внаслідок 

гідротехнічного будівництва;  

- вивчення методів аналізу якості поверхневих вод;  встановлення 

основних проблем, які мають місце у функціонуванні водних екосистем 

різного типу, та шляхи їх вирішення; 

- оволодіти вмінням оцінки екологічного стану водойм різного 

типу; навчити студентів правилам проведення гідроекологічних досліджень 

як в лабораторних, так і в польових умовах;  

- навчити студентів аналізувати та узагальнювати результати 

польових і експериментальних досліджень та робити належні висновки.  

 

3. Soft skills. При вивченні ОК Оцінка якості води здобувачі освіти 

набудуть навички критичного мислення (здатність аналізувати інформацію, 

генерувати оригінальні ідеї та знаходити творчі рішення для складних задач), 

лідерські навички (уміння надихати та мотивувати інших, а також брати на 

себе відповідальність за групові завдання), розвинуть емоційний інтелект 

(здатність розуміти свої емоції та емоції інших, а також будувати 

конструктивні стосунки в колективі), креативність (вміння генерувати нові 

ідеї та підходи до розв'язання проблем), адаптивність (здатність швидко 

пристосовуватися до нових умов, непередбачуваних обставин та змін у 

навчальному процесі), відповідальність і дисциплінованість (вміння брати на 

себе зобов'язання, дотримуватися термінів та виконувати поставлені 

завдання). 

 

 

 

 

 

 

 



4. Структура освітнього компоненту 

Назви змістовних модулів і тем 

 

Усьо-

го 
Лек. Практ. 

Сам. 

роб. 
Конс. 

*Фор- 

ма 

контро-

лю/ 

Бали 

Змістовий модуль 1.Гідроекосистеми та методи  їх дослідження  

Тема 1. Гідроекологія в системі при-

родничих наук. Понятійно-терміноло-

гічний апарат. 

10 
2/0,5 

бала 
_ 

8/7 

балів 
- 

Т, ДС 

ІРС/ 7,5 

балів 

Тема 2. Історія становлення та фор-

мування гідроекології, центри дослід-

жень. Методи гідроекологічних дос-

ліджень. 

13 _ 
2/6 

балів 

10/2 

бала 
1 

РЗ, 

РМГ, 

ІРС/ 8 

балів 

Тема 3. Вода як середовище життя 

гідробіонтів. Лімітуючи абіотичні 

чинники водного середовища 
5 _ 

2/6 

балів 

12/2,5 

бала 
1 

РЗ, 

РМГ, 

ІРЗ/8,5 

бала 

Тема 4. Гідробіоценози. Трофічна 

структура Життєві форми гідробіонтів,  

адаптації до умов середовища  

17 _ _ 
16/9,5 

бала 
1 

ІРЗ/9,5 

бала 

Разом за модулем 1 55 2/0,5 4/12 46/21  3 
33,5 

бала 

Змістовий модуль 2.  Гідроекологічні проблеми суходолу  

Тема 5. Гідроекологія річок 9 2/0,5 

бала  

_ 6/6,5 

бала 

1 РМГ/7 

балів 

Тема 6.Гідроекологія озер і боліт 10 _ 2/6 

балів 

8/1,5 

бала 

- ІЗС/7,5 

бала 

Тема 7. Водосховища, ставки та їх біота 9 _ 2/6 

балів 

6/1  

бал 

1 ДС/7 

балів 

Тема 8. Канали: різновиди життя, поши-

рення, функціонування 

9 _ 2/6 

балів 

6/1  

бал 

1 РМГ/7 

балів 

Тема 9 Гідроекосистеми в умовах антро-

погенного навантаження 

9 2/0.5 

бала 

2/6 

балів 

4/0,5 

бала 

1 ДС/7 

балів 

Разом за модулем 2 46 
4/1 

бал 

8/24 

бала 

24/10,5 

бала 
4 

35,5 

бала 

Змістовий модуль 3. Регіональні гідроекологічні проблеми 

Тема 10. Гідроекологічні проблеми Ук-

раїнського Полісся 
11 

2/0.5 

бала 

2/6 

балів 

6/1  

бал 
1 

ІРС, 

ДС/7,5 

Тема 11. Гідроекологія водойм Карпат 
11 _ 

2/6 

балів 

8/1,5 

бала 
1 

ДС, 

ТР/7,5 

Тема 12. Гідроекологічні проблеми во-

дойм Поділля  
6 _ - 

6/1  

бал 
- ДС, ТР/1 

Тема 13. Гідроекологічні проблеми во-

дойм  півдня України 
10 _ 

2/6 

балів 

8/1,5 

бала 
- РМГ/7,5 

Тема 14. Гідроекологічні особливості во-

дойм Волині в умовах змін клімату. 

Гідроекологічний моніторинг   

11 
2/0,5 

бала 

2/6 

балів 

6/1 

бал 
1 

ДС, ТР, 

ІЗС/7,5 

Разом за модулем 3 49 
4/1 

бал 

8/24 

бали 

34/ 6 

балів 
- 31 бал 

Всього годин / Балів 150 10/ 20/ 110/ 10 100 



*Форма контролю: ДС – дискусія, ДБ – дебати, Т – тести, ТР – тренінг, РЗ/К – 

розв’язування задач / кейсів, ІНДЗ / ІРС – індивідуальне завдання / індивідуальна робота студента, 

РМГ – робота в малих групах, МКР / КР – модульна контрольна робота/ контрольна робота, Р – 

реферат, а також аналітична записка, аналітичне есе, аналіз твору тощо. 

 

5. Завдання для самостійного опрацювання 

Самостійна робота має практичне спрямування та носить творчий 

характер з елементами наукової новизни, яка базується на результатах 

монітонгу довкілля та статистичних даних. Виконується з додержанням усіх 

технічних вимог до письмових робіт та доповнюється презентацією, яка 

містить картографічні, графічні та ілюстративні матеріали. Оформляється у 

вигляді реферату на тему до кожного змістовного модуля окремо ( тобто три 

реферати). Текст має бути надрукований на принтері через 1,5 міжрядкових 

інтервали на одному боці аркуша білого паперу формату А4. Шрифт Times 

New Roman, 14 пт. Текст розміщується на сторінці, яка обмежується полями: 

ліве – 25 мм, нижнє, верхнє – 20 мм, праве – 15 мм. За обсягом -  15-20 

сторінок. Структура починається з титульного аркуша, за ним розміщуються 

послідовно зміст, основний текст (з привʼязкою до презентації), список 

використаних джерел (не менше 15), посилання на джерело інформації – 

обов’язкове)), додатки – картосхеми, таблиці, рисунки, світлини автора.   

Тематика завдань до самостійної роботи 

Змістовий модуль 1. Гідроекосистеми та методи  їх дослідження. 

1. Понятійно-термінологічний апарат та його використання. 

2. Провідні науково-дослідні установи України в галузі 

гідроекології. 

3. Фітоіндикація водних екосистем. 

4. Трофність і сапробність водних об’єктів суходолу. Основні 

біогенні речовини та їх сполуки. Джерела надходження, вміст, розподіл в 

поверхневих природних водах, вплив на гідробіонти.  

5. Евтрофікація водойм і водотоків. «Цвітіння» води. Процеси 

трансформації сполук азоту і фосфору, калію і натрію у водному середовищі. 

Самоочищення водних об’єктів. 

6. Якість води для водопостачання. 

7. Фізичні (температура води, прозорість і каламутність, смак і 

запах) та хімічні показники якості води рН, окиснюваність.  

8. Характеристика якості питної води.  

9. Характеристика якості води за різними видами використання. 

Вода технічна. Вода для зрошення. 

10. Бактеріальне забруднення вод. Загальна характеристика 

мікроорганізмів у воді. 

Змістовий модуль 2. Гідроекологічні проблеми суходолу 

11. Особливі заходи по охороні малих річок та водойм від забруднення. 

11. Заходи по охороні малих річок та водойм від замулення. 

25 

ба-

ла 

60 

балів 

37,5 

балів 



12. Заходи щодо запобігання заростання русел малих річок та 

штучних водойм. 

13. Комплекс заходів із запобігання цвітіння, виснаження та 

деградації поверхневих водойм. 

14. Особливості функціонування водних екосистем малих річок. 

15. Особливості функціонування водних екосистем боліт. 

16. Особливості функціонування водних екосистем каналів. 

17. Функціонування водних екосистем озер. 

18. Особливості функціонування екосистем штучних водойм. 

19. Основні фізичні, хімічні та біологічні забрудники водного 

середовища. 

20. Біохімічні процеси, які відбуваються у водних об’єктах.  

21. Умови санітарного нагляду за джерелами водопостачання та 

роботою очисних споруд. 

22. Радіація і життя водойм. Вплив радіоактивних речовин на 

гідробіонтів. 

23. Надходження радіоактивних речовин у водні об’єкти та їх 

міграція у водному середовищі.  

24. Міграція хімічних інградієнтів у водних екосистемах, 

накопичення у трофічних ланцюжках. 

Змістовий модуль 3. Регіональні гідроекологічні проблеми. 

25. Вплив змін клімату на малі річки та водойми України. 

26. Вплив меліоративного і гідротехнічного будівництва на 

водозбірні басейни малих річок України. 

27. Види господарської діяльності на річках та водоймах  

28. Вплив господарських заходів на природний стан річок та водойм. 

29. Основні напрямки раціонального використання водних ресурсів. 

30. Сучасні методи та прийоми відновлення водних ресурсів. 

31. Державне управління, контроль використання і охорона вод. 

32. Досвід запровадження інтегрального управління водними 

ресурсами в Україні з урахуванням міжнародних підходів. 

 

Шкала оцінювання самостійного завдання: 

Рівень виконання завданнясамостійної роботи 
К-ть 

балів 

Завдання виконано відмінно: повно висвітлена тема, сформульовані власні 

висновки, повна відповідність тексту та презентації темі доповіді 12 

Недостатньо висвітлена тема із нечітко сформульованими власними 

висновками 9 

Задовільне виконання – неповно висвітлено тему без власних висновків 

студента 7 

Тема висвітлена без чіткого розуміння суті дослідження 6 

 

 

 



ІV. Політика оцінювання 

Політика викладача щодо здобувача освіти. Відвідування занять є 

обов’язковим. Здобувач вищої освіти зобов’язаний дотримуватися термінів, 

визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом. 

У разі відсутності через хворобу надати відповідну довідку. Пропущені 

заняття відпрацьовувати під час консультацій. Здобувач вищої освіти 

повинен старанно виконувати завдання, бути активним учасником 

навчального процесу. 

Політика щодо академічної доброчесності. Вимоги до академічної 

доброчесності визначаються «Положенням про запобігання та виявлення 

академічного плагіату у науково-дослідній діяльності здобувачів вищої 

освіти та науково-педагогічних працівників ВНУ ім. Лесі Українки», що 

розміщується на сайтіуніверситету за посиланням: https://ra.vnu.edu.ua/wp-

content/uploads/2018/11/Polozhennya-Antyplagiat.pdf 

Політика щодо дедлайнів та перескладання. Якщо здобувач вищої 

освіти в процесі виконання практичних робіт та самостійної роботи  сумарно 

набрав менше 60 балів  тоді скеровується на перескладання курсу з повною 

ліквідацією попередньо набраних балів. Якщо здобувач вищої освіти складає 

залік по другій чи третій відомості то оцінку формують бали за виконані 

практичні роботи та  відповіді на запитання до заліку.  Якщо здобувач вищої 

освіти з поважних причин пропустив заняття відпрацьовує його під час 

консультацій ( згідно розкладу консультацій з дисципліни) 

Основні платформи для комунікації викладача зі здобувачами 

освіти: 

‒ Moodle (новинний форум, система приватних повідомлень, коментарі 

до завдань). 

‒ Індивідуальна консультація може бути надана здобувачу освіти в 

аудиторії (згідно розкладу консультацій), в телефонному режимі, у формі 

відповіді на письмовий запит, надісланий на електронну пошту викладача. 

Можливість визнання результатів навчання, отриманих у 

формальній, неформальна освіта при викладанні освітнього компонента 

Визнання результатів навчання, отриманих у неформальній освіті 

здійснюється відповідно до «Положення про визнання результатів навчання, 

отриманих у формальній, неформальній та/або інформальній освіті у 

Волинському національному університеті імені Лесі Українки» 

(https://ed.vnu.edu.ua/wp-

content/uploads/2022/08/2022_Визнання_резул_татiв_ВНУ_iм._Л.У._ред.pdf).  

Сертифікати участі у майстер-класах (семінарах, курсах тощо) на 

тематику, яка відповідає темам курсу, є достатньою підставою для 

зарахування відповідних тем. 

 

V. Підсумковий контроль 

Оцінювання знань здобувачів освіти здійснюється під час поточного 

контролю за результатами виконання тих видів робіт, які передбачені 

силабусом.  Загальна сума балів ( 100 балів) складається з оцінки за 

https://ra.eenu.edu.ua/wp-content/uploads/2018/11/Polozhennya-Antyplagiat.pdf
https://ra.eenu.edu.ua/wp-content/uploads/2018/11/Polozhennya-Antyplagiat.pdf


виконання практичних робіт( 13х 6 балів=78 балів) , завдання до самостійної 

роботи (15 балів (відповідно: містовний модуль1 – 3,5 бала, змістовний 

модуль 2 – 8,5 бала, змістовний модуль 3 –3 бала)) та участь в обговоренні 

проблемних питань на лекціях (7  балів ( 14х 0,5 бала)).  

На залік виносяться основні питання, проблемні ситуації, завдання, що 

потребують творчої відповіді та уміння синтезувати отриманні знання і 

застосовувати їх під час розв’язання практичних задач. 

Перелік питань до заліку 

1. Гідроекологія: предмет та обʼєкт вивчення.  

2. Гідроекологія в системі природничих наук. 

3. Найважливіші проблеми сучасної гідроекології.  

4. Актуальність гідроекологічних досліджень.  

5. Методи  гідроекологічних досліджень.  

6. Методи оцінки якості природних вод. 

7. Відбір та підготовка проб води для аналізів. 

8. Показники складу та властивосте природних вод. 

9. Класифікація природних вод  

10. Показники якості води, що використовується для питного 

споживання 

11. Екологічна оцінка якості поверхневих вод. 

12. Класифікація якості  проточних вод . 

13. Класифікація забруднень води. 

14. Біологічна продуктивність водойм. 

15. Чинники евтрофікації водойм суходолу. 

16. Наслідки евтрофікації водойм суходолу.  

17. Екологічний механізм «цвітіння» води.  

18. Ацидифікація та її вплив на стан водойми.  

19. Гідробіонти та органічна речовина у водоймі.  

20. Вокористання водних ресурсів в галузях господарства. 

21. Гідротехнічне будівництво та його вплив на природні водойми. 

22. Гідроекологічні зміни Дніпра внаслідок зарегулювання стоку. 

23. Сучасні екосистеми дніпровських водосховищ та етапи їх 

формування.  

24. Роль вищої водяної рослинності  в становленні екосистем 

водосховищ. 

25. Основні джерела забруднення водосховищ Дніпра токсичними 

речовинами та їх вплив на якість води.  

26. Особливості формування гідробіоценозів дельти Дунаю.  

27. Біосферний заповідник "Дунайські плавні"  

28. Екологічні чинники формування угруповання гідробіонтів р. 

Дністер.  

29. Екологічні чинники формування угруповання гідробіонтів р. 

Дніпро  

30.  Особливості розвитку біоти в р. Південний Буг.  

31. Чинники формування якості води р. Сіверський Донець  



32. Чинники формування якості води р. Дніпро 

33. Чинники формування якості води р. Припʼять 

34. Особливості формування водного стоку та якості води малих 

річок України.  

35. Вплив сільськогосподарського освоєння земель на екосистеми 

малих річок  

36. Вплив промислових підприємств та міських поселенських 

ландшафтів на екологічний стан малих річок.  

37. Гідроекологічні особливості озер України.  

38. Екосистема Шацьких озер: екологічні ризики та виклики  

39. Гідроекологічні особливості ставкового господарства України 

40. Екосистеми водойм-охолоджувачів . 

41. Гідрологічний режим каналів та їх вплив на формування 

гідробіоценозів.  

42. Методи оцінки якості поверхневих вод.  

43. Методи управління якістю води.  

44. Система ОВОС?  

45. Методичні підходи до прогнозування стану водних екосистем.  

46. Принципи та методи використання гідробіонтів з метою 

біотестування  

47. Забруднення водойм при лісосплаві.  

48. Забруднення водойм стоками тваринництва та птахівництва.  

49. Вплив забруднення  нафтопродуктами на стан водойми та 

гідробіонтів.  

50. Роль біоти у самоочищені водойми.  

51. Природні радіонукліди та їх вплив на гідробіонтів.  

52. Забруднення водних об’єктів штучними радіонуклідами  та їх 

міграції.  

53. Заходи по охороні малих річок та водойм від забруднення. 

54. Система моніторингу поверхневих вод. 

55. Гідроекологічний моніторинг природних та штучних  водойм. 

56. Антропогенні чинники трансформації басейнів річок та 

водозбору озер. 

57. Регіональні відмінності  прояву проблеми прісної води в Україні. 

58. Сучасні методи та прийоми відновлення водних ресурсів. 

59. Державне управління, контроль використання і охорона вод. 

60. Досвід запровадження інтегрального управління водними 

ресурсами в Україні з урахуванням міжнародних підходів. 

61. Шляхи і напрямки реалізації державної політики збереження 

чистоти ресурсів прісної води. 

62. Всесвітній День води. 

63. Цілі сталого розвитку України  і водні ресурси. 

 

 

 



VІ. Шкала оцінювання 

Шкала оцінювання знань здобувачів освіти з освітніх компонентів, де 

формою контролю є залік 

Оцінка в балах Лінгвістична оцінка 

90–100 

Зараховано 

82–89 

75–81 

67–74 

60–66 

1–59 Незараховано  (необхідне перескладання) 
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